2119 Kaloa Way, Honolulu, Hawai 96822

4 de mayo de 1964

Dr. Linus C. Pauling, Jr
Room 301, 1531 South Beretania Street

Honolulu, Hawai 96814

Estimado Dr. Pauling:

Le escribo en mi caracter de lider laico de la Diamond Sangha, grupo Budista Zen que se relune
bisemanalmente en nuestra casa.

Ultimamente hemos encontrado casos de enfermedad mental entre nuestros miembros.
Queremos pensar que no somos la causa de estos casos, sino que los grupos como el nuestro
resultan atractivos para casos limitrofes. Nos preocupa nuestra inhabilidad para tratar con
ellos adecuadamente y no dejamos de reconocer que nuestro método de Zazen (“meditacion”,
en una pobre traduccién), el cual es aceptable para la mayoria de las personas, no es adecuado
en todos los casos.

Me es necesario discutir este tema con usted o con una persona a quien usted me refiera. ¢Es
posible? Consideraria que esta consulta es una entrevista regular, sujeta a las condiciones
acostumbradas. De ser posible, sirvase indicar a su secretaria que puede llamarme al 918-730
durante el dia o al 993-658 durante las noches. Le quedo agradecido.

Atentamente,

Robert Aitken



